
Σχολικός Διαγωνισμός 

Υγείας Εγκεφάλου: 

Παρουσίαση 

διαδικασίας

1. Θεματολογία 

διαγωνισμού

Σχολικός Διαγωνισμός Υγείας Εγκεφάλου: 

Θεματολογία  -
o Γιατί η υγεία του εγκεφάλου είναι σημαντική για όλους;
o Γιατί πρέπει να γίνει κάτι για την προστασία της;
o Τι είναι αυτό;
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Σχολικός Διαγωνισμός 

Υγείας Εγκεφάλου: 

Παρουσίαση 

διαδικασίας

2. Η διαδικασία 

συμμετοχής: βήματα, 

προθεσμίες και 

απαιτήσεις

Σχολικός Διαγωνισμός Υγείας Εγκεφάλου: 

Διαδικασία συμμετοχής  -
 Σχολικές τάξεις από το Δημοτικό, το Γυμνάσιο και το Λύκειο όλων των 

τύπων σχολείων.
 Μέσα όπως αφίσες, σύντομα βίντεο, τραγούδια, κείμενα, κόμικς ή 

χοροί
Θα γίνονται δεκτά μόνο έργα τάξης.
Δεν επιτρέπονται ατομικές συμμετοχές.
Προθεσμία υποβολής συμμετοχών - 

10 Μαΐου 2025
Απαιτήσεις –
Ηλεκτρονική φόρμα υποβολής αιτήσεων
https://www.ean.org/brain-health-mission/activities-events/school-
challenge-greece
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Σχολικός Διαγωνισμός 

Υγείας Εγκεφάλου: 

Παρουσίαση 

διαδικασίας

2. Η διαδικασία 

συμμετοχής: βήματα, 

προθεσμίες και 

απαιτήσεις

Σχολικός Διαγωνισμός Υγείας Εγκεφάλου: 

Απαιτήσεις –
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Σχολικός Διαγωνισμός 

Υγείας Εγκεφάλου: 

Παρουσίαση 

διαδικασίας

3. Κριτήρια 

αξιολόγησης

Κριτήρια Αξιολόγησης -  
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Κριτήρια Αξιολόγησής Περιγραφή

Πρωτοτυπία Μοναδικές ιδέες και έννοιες

Σχετικότητα Συμβατότητα με τους στόχους της πρόκλησης

Συνεργασία Απόδειξη ομαδικής δουλειάς εντός της τάξης

Επιρροή Δυνατότητα θετικής επίδρασης σε άτομα και την 
κοινότητα
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Σχολικός Διαγωνισμός 

Υγείας Εγκεφάλου: 

Παρουσίαση 

διαδικασίας

4. Βραβεία και 

αναγνώριση των 

διακριθέντων σχολείων

Βραβεία & αναγνώριση των διακριθέντων 
σχολείων: 
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Σχολικός Διαγωνισμός 

Υγείας Εγκεφάλου: 

Παρουσίαση 

διαδικασίας

4. Βραβεία και 

αναγνώριση των 

διακριθέντων σχολείων

Τελετή βράβευσης :

o Τέλος Μαΐου στη Θεσσαλονίκη
o Ακριβής ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής θα ανακοινωθούν σύντομα
o Προσκλήσεις στις τάξεις που θα βραβευτούν: μέσα Μαΐου
o Υγιεινά σνακς και ατομικά αναμνηστικά 
o EAN gadgets 
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Σχολικός Διαγωνισμός 

Υγείας Εγκεφάλου: 

Παρουσίαση 

διαδικασίας

4. Βραβεία και 

αναγνώριση των 

διακριθέντων σχολείων
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Σχολικός Διαγωνισμός 

Υγείας Εγκεφάλου: 

Παρουσίαση 

διαδικασίας

4. Βραβεία και 

αναγνώριση των 

διακριθέντων σχολείων
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1. Pieksämäki High School Finland 2024

Aivojen MyDay on Vimeo

1. Platz- AHS Heustadelgasse Austria 2024
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Σχολικός Διαγωνισμός 

Υγείας Εγκεφάλου: 

Συζήτηση και ερωτήσεις

o Ανοιχτή συζήτηση για 

απορίες και προτάσεις

o Ανταλλαγή απόψεων 

και εμπειριών από 

τους εκπαιδευτικούς
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Σχολικός Διαγωνισμός 

Υγείας Εγκεφάλου: 

Σύνοψη βασικών 

σημείων

Στοιχεία επικοινωνίας 

για απορίες και 

υποστήριξη

Με μια ματιά:
Διαδικασία συμμετοχής  -
Σχολικές τάξεις από το Δημοτικό, το Γυμνάσιο και το Λύκειο όλων των 
τύπων σχολείων.
Θα γίνονται δεκτά μόνο έργα τάξης.
Δεν επιτρέπονται ατομικές συμμετοχές.
Προθεσμία υποβολής συμμετοχών - 
10 Μαΐου 2025
Απαιτήσεις –
Ηλεκτρονική φόρμα υποβολής αιτήσεων
https://www.ean.org/brain-health-mission/activities-events/school-
challenge-greece
Στοιχεία επικοινωνίας  –

schoolchallenge@ean.org
Info@mindfulmind.gr
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Σχολικός Διαγωνισμός 

Υγείας Εγκεφάλου:

Κλείσιμο & Ευχαριστίες
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